2-es tipusu cukorbetegségben a szervezet nem reagal
megfeleloen bizonyos, a vércukorszint szabalyozasat

elosegito hormonokra, az an. inkretinekre. A GLP-1 is
egy ilyen hormon.?

A gliikagonszerii peptid-1
(glucagon-like peptide 1, GLP-1)
receptor agonistak a vércukor-
csokkentd gyogyszerek egy
csoportja, amelyek a szervezetben
természetesen el6forduld GLP-1
hatdsait utanozzak.

Néveli az inzulin*
felszabadulast
és a bétasejt

érzékenyseégét!

Elnyomja a
glikagon**
elvalasztast!

*a hasnyalmirigy bétasejtjei altal termelt : **a hasnyalmirigy alfasejtjei altal termelt
hormon, amely szabdlyozza a vérben |év6 i hormon, amely s_zab_zlélyolzza a véf,bgn lévo
cukor (gliikdz) mennyiségét cukor (gllikoz) szintjet, és megel6zi annak
tul alacsony szintre csokkenését
(hipoglikémia)

./

!

A vércukorszint A kozponti Csokkenti a sziv- és
megemelkedésekor idegrendszerben fejti ki érrendszeri kockazatot
noveli az hatasat, ahol hatassal az ateroszklerézis*
inzulintermel6dést, igy van az étvagyra és progressziéjaba valé
fontos szerepet jatszik a bevitt taplalék beavatkozas, valamint a
a normal vércukorszint mennyiségét csokkentve vérnyomas, a lipidszint és a
fenntartasaban.! elésegiti a fogyast.> testsily csokkentése altal.3”

*masnéven érelmeszesedés folyamata, mely soran zsir vagy koleszterin es mds anyagok szaporodnak fel az érfalban plakkokat képezve
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